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geldzaken

Zo 
helpen 
wij



‘Ik heb nu veel minder stress en zorgen over geld’.

“Al 15 jaar heb ik budgetbeheer omdat ik mezelf niet vertrouw met mijn 
geldzaken. Voordat ik, in mei 2021, bij de Sociale Dienst Drechtsteden 
budgetbeheer kreeg had ik altijd slecht contact met mijn budgetbeheerders. 
Ze waren slecht bereikbaar en niet toegankelijk.  

Bij de sociale dienst vind ik het ontzettend fijn dat ik maar één 
contactpersoon heb. Zij helpt mij met al mijn vragen en dit doet ze ook 
ontzettend snel! Bij de sociale dienst is er echt veel persoonlijke aandacht en 
krijg ik goede ondersteuning. 

Door de hulp van mijn budgetbeheerder heb ik nu veel minder stress en 
zorgen over geld. Hierdoor geniet ik meer van het leven! Als mensen hulp 
nodig hebben bij hun geldzaken raad ik hen aan om budgetbeheer aan te 
vragen.

-Klant budgetbeheer, Sociale Dienst Drechtsteden

U regelt uw geldzaken het liefst zelf, maar soms is dit lastig en zorgt het 
voor stress. Dat is niet de bedoeling. De Sociale Dienst Drechtsteden helpt u 
graag om meer grip te krijgen op uw geldzaken en uw stress weg te nemen. 
Dit doen wij met budgetbeheer. 

Wat is budgetbeheer?
Met budgetbeheer zorgen wij ervoor dat er balans komt in uw geldzaken. 
Samen met u maken we een financieel overzicht. Hierbij houden wij 
rekening met het geld dat u krijgt, het geld dat u uitgeeft en wat er 
overblijft voor onverwachte rekeningen en spaargeld. Dat overzicht heet een 
budgetplan.

Er zijn verschillende vormen van budgetbeheer. Uw contactpersoon bepaalt 
samen met u welke vorm het meest passend is. 
Wij zorgen er in ieder geval voor dat uw vaste lasten betaald worden. 
Zo hoeft u zich geen zorgen te maken over de betaling van uw huur,  
energienota, zorgverzekering of waterrekening. Wij betalen alle vaste lasten 
die in het budgetplan staan. 
Als er na het betalen van de vaste lasten en boodschappengeld nog geld 
overblijft, kunnen wij voor u sparen. U kunt dit spaargeld bijvoorbeeld 
gebruiken voor kleding, uitstapjes of onverwachte kosten.



Grip op uw geldzaken
De budgetbeheerder betaalt alle kosten die in het budgetplan staan. U 
kunt onvoorziene kosten hebben zoals een hogere telefoonrekening of 
een gewijzigd maandbedrag van uw energierekening. Het is belangrijk 
dat u ons bij wijzigingen zo snel mogelijk op de hoogte stelt. Ook als u 
wijzingen in uw inkomsten verwacht of uw woonsituatie verandert. Zo 
ontstaan er geen nieuwe schulden. U blijft zelf verantwoordelijk voor de 
administratie en uw andere geldzaken, zoals bijvoorbeeld de 
belastingaangifte.  

Zicht op uw geldzaken
Alle betalingen die wij voor u doen, kunt u terugvinden in MijnSDD. Hier 
kunt u zien welke betalingen gepland staan en welke betalingen al zijn 
gedaan. Op deze manier houdt u goed zicht op wat er met uw geld 

gebeurt.

Leefgeld
Afhankelijk van het beschikbare budget en uw persoonlijke 
omstandigheden, wordt de hoogte van het leefgeld met u bepaald. Het 
leefgeld gebruikt u voor de dagelijkse boodschappen en andere 
benodigdheden. Het leefgeld storten we op uw bankrekening en kunt u 
uitgeven zoals u dat wilt. Als u een keer extra geld nodig heeft, kunt u dat 
bij ons aangeven. Dat kan via de website (scan de QR code) of telefonisch. 
We zullen dan samen met u bekijken of er voldoende budget 
beschikbaar is.

Hoe lang krijg ik budgetbeheer?
U mag zo lang als nodig bij ons in budgetbeheer blijven. Als u eraan toe 
bent om uw geldzaken weer zelf te regelen, helpen wij u daarbij. Onze 
budgetbeheerders begeleiden u stap voor stap naar het beheren van uw 
eigen portemonnee.

Locatie: 
Sociale Dienst Drechtsteden
Spuiboulevard 298
3311 GR Dordrecht
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