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Ondersteuningsplan individuele begeleiding / beschermd wonen / dagbesteding 

Versie september 2022 

Algemene Gegevens  

Gegevens klant 

Naam  

Geboortedatum   

Klantnummer SDD/Wmo  

Zijn er kinderen aanwezig? ☐Nee 

☐Ja, hoeveel? Klik hier als u tekst wilt invoeren. 

Indicatie en start ondersteuning 

 

Beknopt persoonsbeeld  Klik hier als u tekst wilt invoeren. 

Datum indicatie Van Klik hier als u een datum wilt invoeren.                                 

Tot Klik hier als u een datum wilt invoeren. 

Datum opstellen 

ondersteuningsplan 

Klik hier als u een datum wilt invoeren. 

Datum start ondersteuning Klik hier als u een datum wilt invoeren. 

 

Datum volgende evaluatie Klik hier als u een datum wilt invoeren. 

Gegevens aanbieder 

 

Naam begeleider bij aanbieder   

 

Contactgegevens  

 

Gegevens familie of mantelzorg 

 

Naam ondersteuner   

 

Contactgegevens   

 

Relatie   

 

Algemene lokale voorzieningen 

 

Ontvangt klant ondersteuning 

van dienstverleners in 

Algemene Voorzieningen (bijvb 

Wijkteam, Buurthuis etc) 

☐ Nee 

☐ Ja 

☐ Nog niet, wellicht op termijn 

 Justitiële maatregel  

 

Forensische titel? ☐ Nee 

☐ Ja, Welke titel? Klik hier als u tekst wilt invoeren. 

Maatregel   Van: Klik hier als u een datum wilt invoeren. Tot: Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. 
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Ondersteuning  

 

Contactgegevens  

 

 

 

 

Prestaties per resultaatgebied 

1. Resultaatgebied ……………… 

 

Probleem omschrijving/motivatie 

(huidige situatie klant) 

 

Mate van zelfredzaamheid - De klant is Kies een item. in staat met eigen inkomsten aan zijn 

basisbehoeften te voorzien 

- De klant is Kies een item. in staat zijn eigen financiën te beheren 

Hoofddoel (ondersteuning breed) 

(gewenste situatie) 

Wat is het doel?  

Subdoelen 

(Plan van aanpak)   

Zijn beschreven in bijlage: 

Hoe wordt het doel bereikt? 

Acties/zorgafspraken 

Wat kan de klant zelf? 

Wie uit de omgeving helpt hem of haar daarbij (bijv. familie, 

vrienden, buren)?  

 

Van welke dienstverlener in Algemene Voorzieningen ontvangt de 

klant nog meer ondersteuning (bijv. buurthuis, wijkteam) in dit 

resultaatgebied?  

 

Wie doet wat?  

 

Welke soort ondersteuning wordt 

ingezet? 

 

Periode van inzet Van Klik hier als u een datum wilt invoeren. tot Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. wordt aan dit doel gewerkt 

Wie ondersteunt het proces? 

 

 

 

2. Resultaatgebied ……………… 

 

Probleem omschrijving/motivatie  

Inzet resultaatgebieden 

☐  Financiën ☐  Geestelijke gezondheid ☐  Sociaal netwerk 

☐  Werk & opleiding ☐  Lichamelijke gezondheid ☐  Maatschappelijke 

participatieFout! 

Verwijzingsbron niet gevonden. 

☐  Tijdsbesteding ☐  Middelengebruik ☐  Justitie 

☐  Huisvesting ☐  Basale ADL  

☐  Huiselijke relaties ☐  Instrumentele ADL  
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(huidige situatie klant) 

Mate van zelfredzaamheid De klant is Kies een item. in staat een dagbesteding te organiseren 

Hoofddoel (ondersteuning breed) 

(gewenste situatie) 

Wat is het doel?  

Subdoelen 

(Plan van aanpak)   

Zijn beschreven in bijlage:  

Hoe wordt het doel bereikt? 

Acties/zorgafspraken 

Wat kan de klant zelf?  

 

Wie uit de omgeving helpt hem of haar daarbij (bijv. familie, 

vrienden, buren)?  

Van welke dienstverlener in Algemene Voorzieningen ontvangt de 

klant nog meer ondersteuning  (bijv. buurthuis, wijkteam) in dit 

resultaatgebied?  

Wie doet wat?  

Welke soort ondersteuning wordt 

ingezet? 

 

Periode van inzet Van Klik hier als u een datum wilt invoeren. tot Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. wordt aan dit doel gewerkt 

Wie ondersteunt het proces? 

 

 

3. Resultaatgebied ……………… 

 

Probleem omschrijving/motivatie 

(huidige situatie klant) 

 

Mate van zelfredzaamheid De klant is Kies een item. in staat om een veilige en toereikende 

huisvesting tot zijn/haar beschikking te hebben 

Hoofddoel (ondersteuning breed) 

(gewenste situatie) 

Wat is het doel?  

Subdoelen 

(Plan van aanpak)   

Zijn beschreven in bijlage:  

Hoe wordt het doel bereikt? 

Acties/zorgafspraken 

Wat kan de klant zelf? 

  

Wie uit de omgeving helpt hem of haar daarbij? (bijv. familie, 

vrienden, buren)?  

 

Van welke dienstverlener in Algemene Voorzieningen ontvangt de 

klant nog meer ondersteuning  (bijv. buurthuis, wijkteam) in dit 

resultaatgebied?  

Wie doet wat?  

Welke soort ondersteuning wordt 

ingezet? 

 

Periode van inzet Van Klik hier als u een datum wilt invoeren. tot Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. wordt aan dit doel gewerkt 

Wie ondersteunt het proces? 

 

 

4. Resultaatgebied ……………… 

 

Probleem omschrijving/motivatie  
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(huidige situatie klant) 

Mate van zelfredzaamheid De klant is Kies een item. in staat gezonde huiselijke relaties te 

hebben 

Hoofddoel (ondersteuning breed) 

(gewenste situatie) 

Wat is het doel?  

Subdoelen 

(Plan van aanpak)   

Zijn beschreven in bijlage:  

Hoe wordt het doel bereikt? 

Acties/zorgafspraken  

Wat kan de klant zelf?  

 

Wie uit de omgeving helpt hem of haar daarbij? (bijv. familie, 

vrienden, buren)?  

Van welke dienstverlener in Algemene Voorzieningen ontvangt de 

klant nog meer ondersteuning (bijv. buurthuis, wijkteam) in dit 

resultaatgebied?  

Wie doet wat?  

Welke soort ondersteuning wordt 

ingezet? 

 

Periode van inzet Van Klik hier als u een datum wilt invoeren. tot Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. wordt aan dit doel gewerkt 

Wie ondersteunt het proces? 

 

 

5. Resultaatgebied ……………… 

 

Probleem omschrijving/motivatie 

(huidige situatie klant) 

 

Mate van zelfredzaamheid De klant is Kies een item. in staat zijn geestelijke gezondheid onder 

controle te hebben 

Hoofddoel (ondersteuning breed) 

(gewenste situatie) 

Wat is het doel?  

Subdoelen 

(Plan van aanpak)   

Zijn beschreven in bijlage:  

Hoe wordt het doel bereikt? 

Acties/zorgafspraken 

Wat kan de klant zelf? 

 

Wie uit de omgeving helpt hem of haar daarbij? (bijv. familie, 

vrienden, buren)?  

Van welke dienstverlener in Algemene Voorzieningen ontvangt de 

klant nog meer ondersteuning  (bijv. buurthuis, wijkteam) in dit 

resultaatgebied?  

Wie doet wat?  

Welke soort ondersteuning wordt 

ingezet? 

 

Periode van inzet Van Klik hier als u een datum wilt invoeren. tot Klik hier als u een 

datum wilt invoeren. wordt aan dit doel gewerkt 

Wie ondersteunt het proces? 
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Ondertekening 

 

Datum ondertekening Klik hier als u een datum wilt invoeren. 

Handtekening klant voor gezien 

(mag digitaal) 

Kies een item. 

Handtekening begeleider Klik hier als u tekst wilt invoeren. 

 


