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Uw hulpwijzer bij vragen Inhoud

Blijf niet rondlopen met vragen. In
Hendrik-ldo-Ambacht zijn veel mensen Wegwijs & steun 4
die u graag verder helpen. Dit boekje

helpt u om de juiste organisatie te r Ag.
vinden voor uw vraag. U kunt het boekje ‘i‘ o Werk & geld 7

ook gebruiken om buren, familie of

vrienden op weg te helpen. Dit boekje Q .
. . \/ Zorg & welzijn 15
bevat informatie van de gemeente en

maatschappelijke organisaties.

0
“ Opgroeien & relaties 20
Gratis hulp & Y | Wonen & vervoer 25
In dit boekje vindt u aanspreekpunten voor uw vraag. Meestal is die hulp gratis.
Soms betaalt u een eigen bijdrage. Bijvoorbeeld voor hulpmiddelen, zorg, vervoer en
sommige activiteiten. (> . .
@ ontspanning & ontmoeting 30

Doorverwijzing naar zorgaanbieders

Voor veel zorgaanbieders heeft u een indicatie of doorverwijzing nodig.

U vindt in dit boekje organisaties die u kunnen doorverwijzen naar zorgaanbieders.
De organisaties kunnen u helpen om een zorgaanbieder te vinden die bij u past.

U kunt ook een kijkje nemen op deze websites: bij aanvragen? Bel dan Sociaal Wijkteam Ambacht:

L 078 682 2416

Wilt u advies welke steun bij u past? Of zoekt u hulp

¢ Overzicht alle zorgaanbieders: www.socialekaartzhz.nl

¢ Aanbieders van jeugdhulp: www.jeugdzhz.nl (zoek op: ‘overzicht zorgaanbieders’) . . L
e Aanbieders van steun om zelfstandig te leven (Wmo): Op pagina 5 van dit boekje vindt u nog meer
www.socialedienstdrechtsteden.nl (zoek op: ‘zorgaanbieders kiezen’) organisaties die u hier gratis bij helpen.
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Wegwijs
& steun

Hulp bij het vinden van een
antwoord op uw vraag

Wilt u weten waar u heen kunt met uw vraag? Of wilt u hulp bij het regelen van
ondersteuning? Blijf niet met uw vragen rondlopen. Zoek gratis steun bij mensen die
u de weg wijzen en adviseren.

Sociaal wijkteam Ambacht MEE Plus: onafhankelijke
@ www.sophia.nl cliéntondersteuning
. 078 682 2416 @ www.meeplus.nl
Q Cascade, Hoge Kade 50, . 078 750 8900
Hendrik-Ido-Ambacht Q Johan de Wittstraat 40A,
Dordrecht

Hulp bij aanvragen, fFormulieren
en brieven + bemiddeling bij
problemen met organisaties

Wetten, regels en voorzieningen zijn soms ingewikkeld. U kunt gratis hulp krijgen bij:
e invullen van formulieren;

e schrijven van brieven;

¢ bezwaar maken;

e bemiddeling als u er zelf niet uitkomt met organisaties.

Bureau Sociaal Raadslieden

@ www.vivenz.nl/bureau-sociaal-raadslieden

. 0881237011

Q Cascade, Hoge Kade 50, Hendrik-ldo-Ambacht




Wilt u beter Nederlands spreken, lezen en schrijven? Oefen gratis met een taalcoach
of met een kleine groep mensen bij Bibliotheek AanZet.

Heeft u vragen over uw DigiD of overheidswebsites? Kom met uw DigiD naar het
digitaal inloopspreekuur. U ontvangt dan gratis hulp op de computer.

@ www.debibliotheekaanzet.nl/bibliotheek-hendrik-ido-ambacht
. 088242 5076
Q Cascade, Hoge Kade 52, Hendrik-ldo-Ambacht

Leeft iemand in een zwaar vervuilde woning? Veroorzaakt iemand ernstige overlast?
Denkt u dat er sprake is van zware (psychische) problemen? Neem dan contact op
met het Meldpunt Zorg & Overlast.

@ www.ggdzhz.nl (ook voor anoniem meldingsformulier)
. 078 7708504




Wilt u advies welke steun bij u past? Of zoekt u hulp bij

aanvragen? Op pagina 5 vindt u organisaties die u gratis helpen.

Hulp bij werk en een uitkering

Bent u op zoek naar werk? Verschillende organisaties helpen u graag op weg. Zodat

u zelf voor uw geld kunt zorgen en zelfstandig kunt leven. Deze organisaties zijn ook

uw eerste aanspreekpunt wanneer u een arbeidsbeperking hebt.

Sollicitatietraining,
loopbaangesprekken,
matching en scholing

KICKSTART Drechtsteden
@ www.kickstartdrechtsteden.nl
. 0638839914

Kort werkloos, ww-uitkering en
jong arbeidsbeperkt (Wajong)

uwv

@ www.werk.nl

. 0888989294
Weizigtweg 33, Dordrecht

Langer werkloos,
bijstandsuitkering
en herintreden

Sociale Dienst Drechtsteden
@ www.socialedienstdrechtsteden.nl
. 0787708910

Spuiboulevard 298, Dordrecht

£
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Corona en geldzaken

Het coronavirus heeft voor veel mensen
gevolgen voor de portemonnee. Op

de website van de Sociale Dienst
Drechtsteden vindt u een actueel
overzicht van mogelijkheden voor
ondersteuning.

Bijdrage voor onverwachte
kosten (bijzondere bijstand)
Bijzondere bijstand is geld van de
gemeente voor mensen met een laag
inkomen. U kunt dit geld gebruiken voor
dingen die u écht nodig hebt, maar niet
zelf kunt betalen. De kosten moeten
bijzonder en noodzakelijk zijn.

Jaarlijks bedrag voor langdurig
lage inkomens

(persoonlijk minimabudget)

Hebt u een laag inkomen en geen zicht op
een hoger inkomen? Dan kunt u één keer
per jaar extra geld aanvragen. Dit bedrag
kunt u vrij besteden aan kosten waarvoor
u moeilijk kunt sparen.

Extra geld

Collectieve zorgverzekering
met groepskorting

Hebt u een laag inkomen en hoge
zorgkosten? Dan is de Gemeentepolis
Drechtsteden misschien iets voor u.

U sluit hiermee een complete
ziektekostenverzekering af die veel
zorgkosten ruim vergoedt.

Bijdrage kosten peuterspeelzaal
Gaat uw kind nog niet naar de
basisschool, maar wel naar een
peuterspeelzaal? En hebt u een laag
inkomen? Dan kan het zijn dat u de eigen
bijdrage niet zelf hoeft te betalen.

Financiéle bijdrage studeren
met een beperking (individuele
studietoeslag)

Als u naast uw studie geen

bijbaantje kunt nemen omdat u een
arbeidsbeperking hebt, kunt u Individuele
studietoeslag aanvragen.

Sociale Dienst Drechtsteden
@ www.socialedienstdrechtsteden.nl
. 078 770 8910

Spuiboulevard 298, Dordrecht




s Kwijtschelding gemeentelijke
EJ Hulp bij geldzorgen of schulden g belastingen
Blijf niet te lang lopen met vragen over geld, betalingsachterstanden en schulden. U Misschien hoeft u de gemeentelijke belastingen voor een deel of helemaal niet te
kunt gratis advies en schuldhulpverlening ontvangen wanneer u uw rekeningen niet betalen. Dit heet kwijtschelding.
meer kunt betalen.
Gemeente Hendrik-ldo-Ambacht

Hulp om geldzaken op orde Advies en wettelijke @ www.h-i-ambacht.nl/belastingen

te brengen schuldhulpverlening . 14078

Schuldhulpmaatje Sociale Dienst Drechtsteden Q Weteringsingel 1, Hendrik-Ido-Ambacht

@ www.schuldhulpmaatje.nl/ @ www.socialedienstdrechtsteden.nl \

drechtsteden . 0787708910
. 0683602480 Q Spuiboulevard 298, Dordrecht

Geldadviseur Sociaal
Wijkteam Ambacht

@ www.sophia.nl

. 0652 8751650f078 682 2416

Leren en werken

\_

Vergroot uw kansen op de arbeidsmarkt. Ontdek wat er kan met (blijven) leren en
werken. Voor werkzoekenden, werknemers, zzp’ers en werkgevers.

Leerwerkloket Drechtsteden

Hulp bij de belastingaangifte Q@ drechtsteden.leerwerkloket.nl
L. 06 83 53 76 17 (0ok via WhatsApp)

De belastingaangifte doen is soms lastig. In de maanden maart en april staat het
Financieel Hulphuis gratis voor u klaar om u te helpen.

Financieel Hulphuis

@ www.meeplus.nl/diensten/financieel-hulphuis
. 078 750 8900

Q Johan de Wittstraat 40A, Dordrecht
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Geld voor school, muziek

% Voedselbank

en sport
Hebt u na het betalen van de vaste lasten (huur, energie, verzekeringen, etc) te U kunt een bijdrage aanvragen om uw kinderen van 4 tot 18 jaar mee te laten doen
weinig geld over om van te leven? Dan kunt u bij de Voedselbank terecht voor een aan allerlei activiteiten. U kunt denken aan: contributie, muziekles, fiets, sport- en
voedselpakket. schoolspullen en meer.
Voedselbank Stichting Leergeld Drechtsteden / SMS Kinderfonds
@ www.voedselbank-h-i-ambacht.nl @ www.leergelddrechtsteden.nl
Q Schildmanstraat 72, Hendrik-Ido-Ambacht L 078 612 3119

= Toeslagen: bijdragen aan Steun voor zelfstandig

’ maandelijkse kosten ondernemers (Bbz)
Bij de Belastingdienst kunt u een proefberekening maken en een aanvraag doen Als zelfstandig ondernemer kunt u in (tijdelijke) financiéle problemen komen. Soms
voor: hebt u dan recht op financiéle ondersteuning. Ook kunt u steun ontvangen om vanuit
e zorgtoeslag: voor kosten van uw Nederlandse zorgverzekering; een bijstandsuitkering een eigen bedrijf te beginnen.

¢ huurtoeslag: voor huurkosten van uw woning;
¢ kinderopvangtoeslag: voor kosten van de kinderopvang;

e kindgebonden budget: voor kosten van uw kinderen tot 18 jaar. Regionaal Bureau Zelfstandigen (RBZ)
@ www.rotterdam.nl/rbz

. 14 010 (nummer gemeente Rotterdam)

Belastingdienst / Toeslagen
@ www.toeslagen.nl
. 08000543
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Begeleiding voor ondernemers

Gratis begeleiding voor ondernemers bij vragen over geldzaken, schuldhulpverlening
en geldproblemen. Soms hebt u dan recht op financiéle ondersteuning (bijstand voor
zelfstandigen). Ook kunt u steun ontvangen om vanuit een bijstandsuitkering een
eigen bedrijf te beginnen.

Ondernemersloket Drechtsteden
@ www.mijndoc.nl/ondernemersloket
. 010 433 9600

Leerparkpromenade 110, Dordrecht

\_

welzijn
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Wilt u advies welke steun bij u past? Of zoekt u hulp bij

aanvragen? Op pagina 5 vindt u organisaties die u gratis helpen.

Al

(Wmo)

Ondersteuning bij het
huishouden

Huishoudelijke ondersteuning is
voor mensen die het huishouden niet
(helemaal) zelf meer kunnen doen.

Steun om zelfFstandig te leven

woningaanpassingen
Woningaanpassingen zijn veranderingen
in de woning zodat u thuis kunt

blijven wonen. Denk aan een traplift of
aanpassingen in keuken en badkamer.

Individuele begeleiding

Krijg steun om structuur en regelmaat

in uw leven aan te brengen. U kunt
individuele begeleiding krijgen bij omgaan
met geld, dagbesteding, verslaving,
sociale contacten en uw dagelijks leven.

Dagbesteding

Dagbesteding geeft structuur en

een zinvolle invulling van de dag.
Dagbesteding is er voor het ontlasten

van mantelzorgers en voor mensen die
zelfstandig geen activiteiten meer kunnen
ondernemen.

Kortdurend verblijf

Hebt u permanente zorg nodig en krijgt
u daarvoor hulp van mantelzorgers?
Dan kunt u in aanmerking komen voor
kortdurend verblijf. U verblijft dan
maximaal twee dagen per week in een
zorginstelling.

Beschermd wonen

Beschermd wonen is voor mensen van
18 jaar of ouder die door psychische of
psychosociale problemen 24 uur per dag
ondersteuning nodig hebben.

Opvang
Opvang is een tijdelijk 24-uurs verblijf
voor mensen van 18 jaar of ouder die

dakloos zijn of dakloos dreigen te worden.

En die meerdere problemen hebben op
het gebied van bijvoorbeeld psychiatrie of
verslaving.

Sociale Dienst

Drechtsteden

@ www.socialedienstdrechtsteden.nl/
wmo

. 078 770 8910

Spuiboulevard 298, Dordrecht

Mantelzorgondersteuning

Zorgt u voor een ouder, kind, ander familielid of vriend met een beperking, aandoening
of ziekte? Neem dan contact op met een mantelzorgondersteuner. Zij helpen u
bijvoorbeeld de zorg te combineren met school, studie of werk. Ook respijtzorg is
mogelijk: de zorg tijdelijk overdragen als adempauze voor de mantelzorger.

MEE Mantelzorg
@ www.meemantelzorg.nl
. 078 206 3202

De Blije Borgh
@ www.deblijeborgh.nl
. 078 6813355

Gerard Alewijnsstraat 18,
ZorgMies Hendrik-ldo-Ambacht
@ www.zorgmies.nl
. 078 782 0560

Raadhuisplein 12, Zwijndrecht

Gezondheidszorg

Bij de GGD kunt u terecht voor:

¢ vragen over gezondheid, relaties, lichaam, seks, gevoel en alcohol & drugs;

e vaccinaties voor het coronavirus of als u op reis gaat;

¢ testen voor SOA’s (seksueel overdraagbare aandoeningen);

e vragen en zorgen over milieu en veiligheid in uw omgeving;

e vragen en zorgen over infectieziekten zoals: TBC, Hepatitis B, de ziekte van Lyme
en Q-koorts.

GGD 2uid-Holland 2uid
@ www.ggdzhz.nl
. 078 770 8500
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Eenzaamheid doorbreken Omgaan met dementie

De meeste mensen krijgen op een moment in hun leven te maken met eenzaamheid. Leer hoe u goed omgaat met iemand met dementie. En vergroot uw kennis over
Eén op de 10 mensen voelt zich erg eenzaam. U kunt zelf het beste bepalen wat dementie. Voor mensen met dementie, hun mantelzorgers, buurtgenoten en
voor u kan helpen eenzaamheid te doorbreken. Er zijn professionals en ervaren bedrijven. Help mee aan een dementievriendelijke samenleving.

vrijwilligers die u daarbij kunnen ondersteunen.

Samen dementievriendelijk
Een tegen eenzaamheid @ www.samendementievriendelijk.nl
@ www.eentegeneenzaamheid.nl/contact (ook voor chat) & 033303 2504

L. 088 076 7000 (luisterlijn)

Sociaal wijkteam Ambacht

@ www.sophia.nl

. 078 6822416

Q Cascade, Hoge Kade 50,
Hendrik-Ido-Ambacht

{

Vanaf pagina 30 vindt u organisaties
die kunnen helpen om de
eenzaamheid te doorbreken.




Opgroeien
& relaties

Wilt u advies welke steun bij u past? Of zoekt u hulp bij '-I-:
aanvragen? Op pagina 5 vindt u organisaties die u gratis helpen.

Alledaagse vragen over
opgroeien en opvoeden

Het opvoeden van kinderen en het runnen van een gezin valt soms niet mee. Stel uw
vragen over opgroeien, opvoeden en gezinsondersteuning.

Humanitas Home-Start Jeugdteam Ambacht

@ www.home-start.nl/ @ www.jeugdteamambacht.nl
zwijndrecht-en-hia/home . 078 682 24164

. 0612 42 27 48 (Daniélle van Horssen) Q Cascade - Hoge Kade 50,

Q Nassauweg 6, Dordrecht Hendrik-ldo-Ambachtht

Coaching voor jongeren

Heb je moeite met zaken rondom school, werk, daghesteding, financién of iets
anders? Zit je even niet zo lekker in je vel, wil je advies of gewoon even je verhaal
kwijt? Het jongerenwerk staat voor je klaar.

Jongerenwerk Hendrik-ldo-Ambacht
@ www.jongerenwerkhia.nl

. 0615895065

Q Hoge Kade 58, Hendrik-ldo-Ambacht




opgroeien en opvoeden

o O ST v e
' 'i Specialistische hulp bij Jeugdgezondheidszorg

Als ouder en jongere kunt u bij Jong JGZ terecht voor:

Jeugdhulp (ambulant) Geestelijke gezondheidzorg . e
Bij jeugdhulp ontvangt u hulp bij voor jeugd ¢ vragen over gezondheid, relaties, lichaam, seks, gevoel en alcohol & drugs;
uitdagingen in het gezin en de opvoeding.  De jeugd-GGZ (geestelijke * ]eugdgezo.ndheldszorg: het consqltanfbl.lreau,.de jeugdarts,
Dit kan plaatsvinden waar u en uw kind gezondheidszorg) biedt hulp aan kinderen gezondheidsonderzoeken en advies bij kinderziekten.
zich prettig voelen. Bijvoorbeeld thuis,op  enjongeren met psychische problemen,
school of tijdens vrijetijdsactiviteiten. zoals angsten en piekeren. Jong JGZ

- ve enre e www.jongjgz.nl (ook voor anonieme chat
Zorg en begeleiding op school Vrijwillig verblijf in een ?; 088 1'2 3 8l g224 ( )
Heeft uw kind extra begeleiding nodig jeugdinstelling Cascadeg-?-lo « Kade £o. Hendrik-Ido-Ambacht
op het reguliere onderwijs of speciaal Voor uiteenlopende problemen is \ & e
onderwijs? Is er meer nodig dan de school  (tijdelijk) verblijf in een jeugdinstelling
kan bieden? Neem dan contact op. mogelijk. Denk aan: psychische

problemen, emotionele problemen,
Ondersteuning bij de gedragsproblemen, leerproblemen,
ontwikkeling van uw kind slechte relatie met ouders, problemen Tii e oo
’ ijdelijk onderdak bi

U ziet dat uw kind zich anders op school of werk en moeilijkheden om lde Jk O derdak b )

relatieproblemen

(bijvoorbeeld trager of sneller) ontwikkelt  vrienden te maken.
dan andere kinderen. Er zijn verschillende

mogelijkheden voor hulp, voor u als ouder Een scheiding of een relatiecrisis is een ingrijpende gebeurtenis voor het hele gezin.
en voor uw kind. Het Parentshouse biedt ouders een veilige plek om maximaal een jaar in de situatie
tot rust te komen en toch hun rol als ouder dichtbij te kunnen blijven vervullen.
Jeugdteam Ambacht
@ www.jeugdteamambacht.nl Parentshouse
. 078682 2416 @ www.parentshouses.nl/hendrik-ido-ambacht
Q Cascade - Hoge Kade 50, Hendrik-ldo-Ambacht Q Olykamp 25, Hendrik-Ido-Ambacht
\_




Vragen over grenzen

Jongeren komen bij Halt omdat ze een grens zijn overgegaan. Jongeren en ouders
kunnen ook bij Halt terecht vodrdat het zover komt. Neem contact op voor advies over
je (eigen) grenzen stellen bij:

alcohol- en drugs

agressie en geweld

seksualiteit

diefstal

overlast op straat

online gedrag

schoolverzuim ‘

Halt
@ www.halt.nl
. 088115 3500

wonen &
Advies, en meldpunt huiselik vervoer

Vermoedt u huiselijk geweld of wilt u advies? Neem dan contact op met Veilig Thuis.
Melden kan anoniem. Als de situatie bedreigend is en direct hulp nodig is, belt u het
alarmnummer 112.

Veilig Thuis Zuid-Holland zuid
Q@ www.veiligthuiszuidhollandzuid.nl (ook voor anonieme chat)
. 0800 2000




Wilt u advies welke steun bij u past? Of zoekt u hulp bij :J-
aanvragen? Op pagina 5 vindt u organisaties die u gratis helpen.

Sociale huurwoning

Bent u op zoek naar een sociale huurwoning in Hendrik-ldo-Ambacht of één van de
andere Drechtsteden? Schrijf u dan in bij Woonkeus Drechtsteden. Via Woonkeus
kunt u reageren op alle beschikbare woningen van Rhiant en Trivire.

Woonkeus Drechtsteden Rhiant Trivire
@ www.woonkeus.nl @ www.rhiant.nl @ www.trivire.nl

Voorrang op een sociale

huurwoning (urgentieverklaring)

Hebt u door onverwachte, ernstige omstandigheden, dringend woonruimte nodig
en zit u buiten uw schuld in deze situatie? Soms kunt u dan voorrang krijgen bij het
reageren op een sociale huurwoning.

Gemeente Hendrik-ldo-Ambacht
@ www.h-i-ambacht.nl
L 14078

woningaanpassingen om

zelfstandig thuis te kunnen wonen

Hebt u problemen om zelfstandig te wonen? Woningaanpassingen zijn veranderingen
in de woning zodat u thuis kunt blijven wonen. Denk aan een traplift of aanpassingen
in keuken en badkamer.

Sociale Dienst Drechtsteden
@ www.socialedienstdrechtsteden.nl/wmo
. 078 7708910
Spuiboulevard 298, Dordrecht
g

Bemiddeling bij conflicten

=
I

Buurtbemiddeling is er voor inwoners uit Hendrik-ldo-Ambacht die in een
conflictsituatie zitten met hun buren. Getrainde vrijwilligers proberen buren die
onenigheid hebben weer met elkaar aan de praat te krijgen.

met buren

Buurtbemiddeling De Sociale Basis
¥ buurtbemiddeling@desocialebasis.nl
. 078 750 8900




Hulpmiddelen om te bewegen

Kunt u thuis of buitenshuis niet of moeilijk zelfstandig lopen? Dan komt u misschien
in aanmerking voor een rolstoel of een ander hulpmiddel waarmee u mobieler wordt,
zoals een scootmobiel of een driewielfiets.

Sociale Dienst Drechtsteden
@ www.socialedienstdrechtsteden.nl/wmo
. 078 7708910

Spuiboulevard 298, Dordrecht

Begeleid vervoer naar het

ziekenhuis of de huisarts

Hebt u begeleiding nodig naar het ziekenhuis of de huisarts? ZorgMies biedt het
gemak van begeleid vervoer.

ZorgMies
@ www.zorgmies.nl
. 078 782 0560
Raadhuisplein 12, Zwijndrecht

\_

ﬁ @ Seniorenbus

Passend vervoer van deur tot deur, voor senioren vanaf 63 jaar. Met een rollator kunt
u instappen, met een rolstoel gaat dit helaas niet.

Stichting Seniorenbus Zwijndrecht
@ www.seniorenbuszwijndrecht.nl

. 078 619 6065

Q “t Anker 22, Zwijndrecht

Openbaar vervoer met

& oy

Kunt u door een beperking niet gebruikmaken van het openbaar vervoer? Mogelijk is
de Drechthopper of de Wijkhopper (voor korte ritten in uw wijk) iets voor u. Ook kunt
u met een Wmo-indicatie gebruik maken van Valys om te reizen buiten de regio.

een beperking

Sociale Dienst Drechtsteden
@ www.socialedienstdrechtsteden.nl/wmo
. 078 770 8910

Spuiboulevard 298, Dordrecht




Wilt u advies welke activiteit bij u past?
Op pagina 5 vindt u organisaties die u gratis helpen.

Voor senioren organiseert De Blije Borgh allerlei activiteiten. Wilt u bewegen,
ontdekken, lekker eten, heerlijk ontspannen en leeftijdsgenoten ontmoeten? Kom
dan naar een van de activiteiten in onze ontmoetingscentra.

@ www.deblijeborgh.nl/activiteiten
& 078 6813355
Hoofdlocatie De Blije Borgh: Gerard Alewijnsstraat 18, Hendrik-ldo-Ambacht
Wielstaete: Van Kijfhoekstraat 146, Hendrik-ldo-Ambacht
Sophiastaete: Druivengaarde 19, Hendrik-ldo-Ambacht
Emmastaete: Emmasingel 12 G, Hendrik-ldo-Ambacht

Stichting Jong
Zwijndrechtse Waard

. Stichti
o n t s p a n n . n g Stichting JZ biedt jongeren op een flexibele manier de kans om iets voor een ander te

betekenen. Soms maakt een uurtje hulp in de week een enorm verschil. Help anderen

4 en deel je talenten. Door jongeren worden er ook activiteiten georganiseerd voor
o n m o e ' n g andere deelnemende jongeren.

@ www.stichtingjz.nl
. 0657292017
Moermond 57, 3334 CL Zwijndrecht




° de S TIT
Vrijwilligerswerk:
BBV | i

de Blije Borgh Vrijwilligers (BBV)

de blije borgh vrijwilligers

Wordt u ook één van de 350 vrijwilligers Bij jongerencentrum het Baxhuis is altijd iets te doen voor en met jongeren t/m 23
die zich met hart en ziel inzetten voor @ www.debbv.nl jaar. Zoals zaalvoetbal, filmavonden, gamen op groot scherm en talentontwikkeling
onze kwetsbare ouderen? Hebt u altijd Q Gerard Alewijnsstraat 18, met workshops in de muziekstudio. De activiteiten worden georganiseerd door de
al vrijwilligerswerk willen doen, maar Hendrik-ldo-Ambacht Ambachtse Muziekschool, HisAmbacht en Jongerenwerk De Sociale Basis.

weet u niet waar? Denk dan eens aan

de Blije Borgh Vrijwilligers, de grootste

A . . @ www.baxhuis.nl
vrijwilligersorganisatie in Hendrik-ldo-Ambacht.

Q Hoge Kade 58, Hendrik-ldo-Ambacht

I-ri-pl-le_lpt HipHelpt van A tot 2

VAN ATOT Z

de Bibliotheek@ Bibliotheek AanzZet

AanZet
De vrijwilligers van HipHelpt van A tot Z
staan voor mensen klaar. Bijvoorbeeld voor @ www.hiphelpt.nl/vanatotz o ) )
samen wandelen, hulp in de tuin, iets voor & 078-78023 42 In Bibliotheek AanZet valt altijd wat te beleven en te leren. Bekijk de agenda op de
je ophangen of een kamer witten. Maar site of stap gewoon eens spontaan binnen.

ook iemand die met je meegaat naar een

doktersafspraak of je helpt met formulieren en digitale problemen. @ www.debibliotheekaanzet.nl/bibliotheek-hendrik-ido-ambacht

. 088-2425076
Q Cascade, Hoge Kade 52, Hendrik-Ido-Ambacht

15
Ambacht

HisAmbacht is de plek voor sportieve-,
culturele- en buurtactiviteiten voor iedereen @ www.hisambacht.nl
van 1 tot 99 jaar. Het doel is het leven van . 078 - 737 0054
kinderen, jongeren en ouderen leuker, Hoge Kade 60,
leerzamer en gezonder te maken. Hendrik-ldo-Ambacht
32 33



B k. @ k l Ga naar h-i-ambacht.nl/actief of scan de D load
. . ownloa

e .' n og Vee QR-code hiernaast orT1 de Ambacht Actief de Ambacht

app te downloaden via Google Play Actief app

meer mo.g.elii.kheden of de App Store.
voor activiteiten en
vrijwilligerswerk

Met de Ambacht Actief-app voor uw
smartphone vindt u heel gemakkelijk
vrijwilligerswerk én activiteiten op het
gebied van zorg, welzijn, bewegen en
vrije tijd in Hendrik-ldo-Ambacht.

# Download on the
@& App Store

X GETITON
> Google Play

Vrijwilligerswerk

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Hendrik-Ido-Ambacht

AMBACHT

Colofon

De informatie in deze hulpwijzer is met zorg samengesteld.

Toch kan het voorkomen dat de informatie niet helemaal volledig
of juist is. In de tussentijd kunnen regelingen veranderen. Soms
zijn er extra voorwaarden bij regelingen. U kunt geen rechten
ontlenen aan de informatie in deze hulpwijzer.

Uitgave: gemeente Hendrik-ldo-Ambacht, januari 2022




